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HNTERY 2%‘1‘& ROBERTO MARTINI /BIOLOGO CLINICO

<<Gmgm che anche i

«All'inizio nella nostra
regione & stata una vera
giungla sui test»

@ «Allinizionella nostraregione
& stata una vera e propria giungla
sui test sierologici: Una giungla in

cui rischiavano di perdersi cittadi- -

i e medici di famiglia che conti-
nuavano a contattare noi professio-
‘nisti dei laboratori analisi. Final-
mente ora la situazione si & defini-
taeanziil percorso diagnosticosta-

bilito dallé Regione Emilia—Romé-

. gna, stafacendo'scuolar. Roberto

Martini, biologo clinico, gia sinda-
co di Fiorenzuola dal '93 al '97,
smessupanmdell amministratore:

pubblico, & perd rimasto molto at-:

tento ai processi decisionali, alle de-
libere e agliatti anche degli enti so-
vraordinati. Oggisi dedicaall'attivi-
taprofessionale nellaboratorioana-

lisi “Citta diFiorenzuola” di cui & ti-

tolare lamoghe Giovanna Colla.In-

sieme si sonotrovati a confrontarsi .

con il processo di autorizzazione

: HV&H

(daloro ottenutal’8 maggio) dapar-
te della Regione dei laboratori e
centri prelievi privatiautorizzatiad .
effettuare i test sierologici. -

«Abbiamo anche chiesto al sinda-
co-spiegaMartini- diverificare in
Regione il motivo per cui inizial-
mentenon fossimo stati autorizza-
ti, nonostante la candidatura del
nostro laboratorio, che non & un
semplice punto prelievie che effet-
tua analisi da decenni». Da questa :
settimana finalmente partiranno i
40 centriautorizzati inregione, 9nel

~ H dottor Roberto Martini

. Trefertoesce
- conunalegenda

ma va fatto > legsere
B al pmprm d@ﬁﬂre» o

© Piacentino, conitestsierologiciper

rintracciare nel sanguele immuno-

: globuhne 1gG e IgM, anticorpi co-

involti nelle risposte immunitarie.
«E' giusto aver apertola possibilita

disottoporsi ai testanche ai privati-
| —sottolinea Martini - facendo del -
. medico difamigliail perno del si- -
- stema, perché eluiilrappresentan-
_ tedell'azienda - comunita e a cono-

- scenzadella smtomatologla deisuoi
pazienti. Noiaccompagniamoilre-
ferto conunalegenda, masarail:
~-medico dibase aleggereirisultati -
S de]l‘esame e gestire il risultatosia.

dal punto divistadiagnosticoperil -
- propno paziente che epldemlolo-

gico. dellAusl»

’Vogllamo ncm’dareche cosa Sono gll,

lgii egh IgG...

- «GliIgM insieme agliIgA sono gh :
anncorpl precoci; sonola nsposta 5
- immunitariaprimarianelmomen-
‘toincuisiverificail contattoconun
" organismo estraneo come il virus.

Gli IgG sonoinvece gll anticorpitar- -
divi, chesi svﬂuppano mediamen- -
 tedopo 15 giorni e cherimangono. -

LaRegione EmﬂlaRomagnaham—‘

dividuato un “percorso (hagnosn- :

co” illustrato negli atti dehberaum' -

della glunta»

Se nsulto negativo sia agll IgM sia -,
 agli 1gG vuol dire che non sono en-

trate in contatto con la malattia. A

- guel punto che cosa devo fare?
: «Non é necessano un altro test»

Si sugmnsce la npetlzmne dopo 15

- 20 giori?

' «Lovalutaﬂmedlco dlbase D1c1a- :
~ mochevannovistianche altriindi-
~ ciinfettivi. Senoto che un paziente -

&negativo alle lmmunoglobulme o

IgM e IgG ma hamagari unlivello -

- alto di proteina G, che pud indica-
 restatoinfiammatorio e unquadro -
clinicosospetto, stiggerisco diripe-

tere il test sierologico anncorpale o
- dopounasettimanar.. g

seho posmvo gll lgM conosenza gi| -
IgG, allora devo fare un secondo' :

step? . Gl

~«Il test quanutat[vo per valutare la

 quantita di anticorpi presenti nel
- sangue. LapresenzadilgMin quel

momento nel siero del sangue po-

- trebbe essereindice chelamalattia
-&incorsomaancheir fase disiero- -
~ conversione (la malattia sta sce- .

mando, ndr). lmedicovaluteraal-
lora come e quando sottoporre il -
paziente il tampone, ovveroil test

molecolare, dlCUlSl occupalAusl» “f

: S_e inveceion ho piil gli Ighi?

«Fine del percorso: non & necessa-

- rioil tampone. Non sono infettivo,

maghantmorpl appunto nmango~
nov.

Bastala puntura sul polpastrello?
«Cleil prehevo capillare, maritenia-
mo pilt afﬁdablle i prehevo veno-
SO». ol
_Donata Meneghelll )




